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Veel gestelde vragen over verdeling van pensioen bij scheiding 

Bij een scheiding spelen zowel conversie als verevening een rol bij het verdelen van pensioenrechten tussen de ex-
partners. Het zijn echter twee verschillende manieren om het opgebouwde pensioen te splitsen. Hier zijn de 
verschillen: 

1. Verevening 

 Wat is het?  

o Bij verevening wordt het Ɵjdens het huwelijk opgebouwde ouderdomspensioen verdeeld tussen 
de partners. De ex-partner krijgt recht op een deel van het ouderdomspensioen van degene die 
het pensioen heeŌ opgebouwd. 

 Kenmerken:  

o Het pensioen blijŌ verbonden aan de pensioengerechƟgde (degene die het heeŌ opgebouwd). 

o De ex-partner ontvangt zijn/haar deel pas als de pensioengerechƟgde met pensioen gaat. 

o Het pensioen van de ex-partner is aĬankelijk van het leven van de pensioengerechƟgde. Als de 
pensioengerechƟgde overlijdt, vervalt het vereveningsrecht voor de ex-partner, tenzij er een 
nabestaandenpensioen is geregeld. 

 Flexibiliteit:  

o Verevening is een standaardregeling in Nederland, zoals vastgelegd in de Wet Verevening 
Pensioenrechten bij Scheiding (WVPS). 

2. Conversie 

 Wat is het?  

o Bij conversie worden de pensioenrechten definiƟef opgesplitst. De ex-partner krijgt een 
zelfstandig recht op zijn/haar deel van het opgebouwde ouderdomspensioen en eventueel 
nabestaandenpensioen. 

 Kenmerken:  

o Het deel van het pensioen dat aan de ex-partner wordt toegekend, wordt losgekoppeld van de 
pensioengerechƟgde. 

o De ex-partner kan zijn/haar pensioenuitkering onaĬankelijk van de pensioengerechƟgde 
ontvangen, bijvoorbeeld op een ander moment. 

o Het pensioen van de ex-partner is niet langer aĬankelijk van het leven van de 
pensioengerechƟgde. Als de pensioengerechƟgde overlijdt, blijŌ de ex-partner zijn/haar pensioen 
ontvangen. 

 Flexibiliteit:  

o Conversie is geen standaardregeling. Het moet expliciet worden afgesproken in onderlinge 
overeenstemming of via de rechter. 
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Samenvaƫng van de verschillen 

Aspect Verevening Conversie 

Verband met 
pensioengerechƟgde 

Gebonden aan de pensioengerechƟgde; 
aĬankelijk van diens pensioen en leven. 

Zelfstandig recht voor de ex-partner, 
onaĬankelijk van de pensioengerechƟgde. 

Moment van uitkering 
Ex-partner ontvangt pensioen zodra 
pensioengerechƟgde met pensioen gaat. 

Ex-partner bepaalt zelf wanneer hij/zij het 
pensioen ontvangt (volgens 
pensioenvoorwaarden). 

Risico bij overlijden 
Als de pensioengerechƟgde overlijdt, 
vervalt het recht (tenzij 
nabestaandenpensioen is geregeld). 

Pensioen blijŌ bestaan voor de ex-partner, 
ongeacht het overlijden van de ander. 

Complexiteit Standaardregeling, vastgelegd in de WVPS. 
Vereist aanvullende afspraken; complexer 
te regelen. 

 

Conclusie: 

 Kies voor verevening als je een eenvoudige en standaard verdeling wilt zonder het pensioen volledig te 
splitsen. 

 Kies voor conversie als je volledige onaĬankelijkheid wilt en risico’s, zoals overlijden van de 
pensioengerechƟgde, wilt uitsluiten. 

 


