Veel gestelde vragen over kinderalimentatie

1. Wat is kinderalimentatie?

o Kinderalimentatie is een financiéle bijdrage die een ouder moet betalen voor de kosten van
opvoeding en verzorging van een kind na een scheiding. Beide ouders blijven verantwoordelijk
voor de kosten van hun kinderen, ongeacht hun relatiestatus.

2. Hoe wordt de hoogte van kinderalimentatie vastgesteld?

o De hoogte wordt bepaald op basis van de behoefte van het kind en de draagkracht van beide
ouders. Hierbij spelen factoren zoals het inkomen van de ouders, de zorgverdeling, en
eventuele extra uitgaven voor het kind een belangrijke rol. Als ouders het niet eens worden,
kan een rechter de hoogte vaststellen.

3. Hoelang moet ik kinderalimentatie betalen?

o Kinderalimentatie moet doorgaans betaald worden totdat het kind 21 jaar is. Vanaf de 18e
verjaardag ontvangt het kind de alimentatie zelf, tenzij het zelf in zijn of haar levensonderhoud
kan voorzien.

4. Kan de hoogte van de alimentatie aangepast worden?

o Ja, dit is mogelijk wanneer er sprake is van gewijzigde omstandigheden, zoals een verandering
in inkomen, werkloosheid of een wijziging in de zorgverdeling. Je mediator kan hierbij helpen

5. Wat als de alimentatie niet wordt betaald?

o Als een ouder weigert de alimentatie te betalen, kan het Landelijk Bureau Inning
Onderhoudsbijdragen (LBIO) ingeschakeld worden. Dit bureau kan helpen om de achterstallige
betalingen te innen, op voorwaarde dat de alimentatie via de rechter is vastgesteld en er
minimaal één maand achterstand is.

6. Is ontvangen kinderalimentatie belast?

o Nee, ontvangen kinderalimentatie is belastingvrij. De ouder die betaalt, kan dit bedrag ook niet
als aftrekpost opgeven bij de belastingdienst.

7. Wat als mijn ex-partner geen financiéle informatie wil delen?

o Als uw ex-partner weigert financiéle gegevens te verstrekken, kan dit het aanpassen van de
alimentatie bemoeilijken. In zo’n geval kunt u juridische stappen ondernemen om openheid te
eisen, bijvoorbeeld door een verzoek in te dienen bij de rechtbank.

Advies

Bij specifieke vragen of ingewikkelde situaties is het verstandig om juridisch advies in te winnen bij je
mediator.
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