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Veel gestelde vragen over een Niet-Wijzigingsbeding 

 

Een niet-wijzigingsbeding is een afspraak die vaak wordt vastgelegd in een echtscheidingsconvenant. Het betekent 
dat parƟjen overeenkomen dat de vastgestelde alimentaƟe niet meer gewijzigd kan worden, zelfs als de 
omstandigheden in de toekomst veranderen. Dit beding geeŌ financiële zekerheid en stabiliteit, maar het brengt 
ook beperkingen met zich mee. 

Belangrijkste kenmerken van een niet-wijzigingsbeding: 

o Bindende afspraak: Beide parƟjen zijn gebonden aan de vastgestelde alimentaƟeafspraak. Dit geldt ook 
als een van de parƟjen bijvoorbeeld meer of minder gaat verdienen, of als de financiële situaƟe significant 
verandert. 

o Rechterlijke toetsing beperkt: Een rechter kan de alimentaƟe niet zomaar aanpassen als er een niet-
wijzigingsbeding is opgenomen, tenzij er sprake is van uitzonderlijke omstandigheden. 

o Uitzondering bij onredelijkheid: In zeer schrijnende gevallen, zoals ernsƟge financiële nood die niet 
voorzien kon worden bij het maken van de afspraak, kan een rechter alsnog ingrijpen. Dit wordt echter 
zelden toegepast. 

o Toepassing: Dit beding komt zowel bij partneralimentaƟe als bij kinderalimentaƟe voor, maar het wordt 
minder vaak toegepast bij kinderalimentaƟe omdat het belang van het kind alƟjd vooropstaat. 

Voorbeelden van gebruik: 

o Een niet-wijzigingsbeding wordt vaak gebruikt als parƟjen volledige financiële duidelijkheid en stabiliteit 
willen, bijvoorbeeld als een van de parƟjen een eenmalige uitkoopsom betaalt in plaats van maandelijkse 
alimentaƟe. 

o Het kan ook een manier zijn om latere conflicten te voorkomen. 

Risico’s en overwegingen: 

 Onvoorspelbare omstandigheden: Omdat toekomsƟge financiële veranderingen onvoorspelbaar zijn, kan 
een niet-wijzigingsbeding een groot risico vormen. Bijvoorbeeld, als de betalende parƟj werkloos wordt, 
blijŌ de verplichƟng in principe bestaan. 

 Advies belangrijk: Voordat een niet-wijzigingsbeding wordt afgesproken, is het verstandig om financieel of 
juridisch advies in te winnen om de gevolgen goed te begrijpen. 

 
Kortom, een niet-wijzigingsbeding biedt zekerheid, maar het beperkt de flexibiliteit om later aanpassingen te doen 
bij veranderde omstandigheden. Denk hier dus goed over na.  

 

 


