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Met deze brief willen wi Jullie laten weten hoe wij ons voelen. 'Wi J

Zi)n de 86.000 kinderen per jaar die op een dag te horen krijgen

dat hun ouders uit elkaar gaan. Op die dag wordt olles wat vertrouwd

WaS ineens anders. Veel van ons moeten verhuizen naar een anhdere

school, wennen gan Jullie hieuwe liefdes en in het ergste geval één van

de ouders heel erg missen. En dat doet pijn.

We willen 28 gr0a9 allebei onze suders in ons leven. Twee suders die

van ohs houden en onhs groot zien worden. Twee ouders die staan te

Juichen langs de lijn, trots zijn als we goede Cijfers halen en alles

willen weten over onze eerste keer verkering. Die Samen op de eerste

RiJ zitten als we onze diploma-uitreiking hebben en liefdevol hun

eersSte kleinkind vasthouden,

Weten Jullie hoeveel verdriet we soms stiekem hebben? Als we de

boodschapper moeten zi jn. Als we moeten luisteren npar de Stomme

dingen die Jullie over elknar zeggen. Als we zien dat Jullie elkoar

negeren waar we bi) zijn. Weten Jullie wel hoe moeili jk het is om van

Jullie ollebei te houden, terwi)l dat soms van éen van Jullie hiet mag?

Dot we dan mpar hiks zeggen over hoe leuk het weekend was?

We voelen ons dan tussen Jullie in staah, de twee mensen van wie we

zoveel houden. We voelen ons soms schuldig als we het leuk hebben bij

de ander. We voelen ons verantwoordeli Jk voor Jullie geluk. Jullie zijn

meestal ha een ti)d je weer gelukkiger. Moar voor ons is dat hiet

alti)d even makkeli k.
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Laat ons als jeblielt geen kant kiezen.

Maak geen ruzie WoaRr we biJ zijn.

Zeg geen Slechte dingen over elkaar tegen ons.

Geef onhs de ti)d om te wennen gan de hieuwe Situatie.

Luister echt hoar wat we te zeggen hebben.

Geef ons de ruimte om van Jullie allebei te houden.

Vergeet hiet dat Jullie Samen voor ons hebben gekozen.

Een scheiding voelt als een veilig huis wat ineens helempal verbouwd

Wordt. Muren eruit, hieuwe vloerbedekking, ander behang. Eerst is het

een grote puinhoop en dan kan er langzoam iets moois tevoorschi)n

komen. LGt ohs rustig mee verven en vR(a9 ohs wat we van het

uitzicht vinden.

2o bouwen we met Jullie Samen gan een hieuw huis. Met hier en daar

een barst of een kapotte dakpan. Maar wel warm, veilig en stevig.

Een plek woar wiJ ons weer thuis voelen. De sleutel hebben Jullie net

gekregen.
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PS Ken je onze online training 'Aan alle gescheiden ouders' I
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ol met heel veel tips van kinderen?
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